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CRIMES DE SEQUESTRO E DE VIOLACAO
BEM JURIDICO PROTEGIDO
CONTRIBUICAO DA OFENDIDA PARA A REALIZACAQO
DO CRIME DE VIOLACAO
PENAS PARCELARES E PENA UNICA

I — O crime de sequestro do artigo 160.° do Cddigo Penal protege bens Juridicos eminente-
mente pessoais, havendo, pois, dois crimes dessa natureza quando duas pessoas forem, pela forca,
privadas da sua liberdade.

Il — Ndo obstante tratar-se de um crime repugnante, € ajustada a pena de 3 anos de prisio
para o agente de crime de violagdo quando a ofendida contribui para a sua realizacdo.

III — Contribui para a realizacdo de um crime de violacdo a ofendida, rapariga nova mas
mulher feita que:

a) Sendo estrangeira, nio hesita em vir para a estrada pedir boleia a quem passa;

b) Sendo impossivel que ndo tenha previsto o risco em que incorre;

) Se mete num carro, com outra e com dois rapazes, ambas conscientes do
perigo que corriam, por estarem numa zona de turismo de fama internacional,
onde abundam as turistas estrangeiras com comportamento sexual muito
mais liberal do que o da maioria das nativas;

d) E conduzida durante alguns quildmetros pelo agente, que se desvia da estrada
bara um sitio ermo;

e) E puxada para fora do carro e tenta fugir, mas é logo perseguida pelo agente,
que a empurra e faz cair no chdo;

f) Sendo logo agredida por ele com pontapés, agarrada pela blusa e arrastada
pelo chdo cerca de 10 metros;

g) Tentando ainda libertar-se, é esbofeteada, agarrada por um brago e ameacada
pelo agente com o punho fechado;

h) E intimidada assim, pelo agente, que lhe tira os calgdes e as cuecas, ndo ofe-
rece mais resisténcia e, contra a sua vontade, ¢ levada a manter relacdes
sexuais completas pelo primeiro; e

i) Apds ter mantido, & forca, relagbes sexuais, com medo de que o agente conti-
nuasse a maltratd-la, torna-se amdvel para com ele, elogia-o, dizendo-ihe que
era muito bom no desempenho sexual e assim consegue que ele a leve ao local
de destino, onde a deixou.

IV — Punido com 1 ano de prisdo cada um dos crimes de sequestro e com 3 anos de

prisdo o crime de violacdo é adequada a pena unitdria de 4 anos de prisdo, em cumulo
Juridico.

SUPREMO TRIBUNAL DE JUSTICA
Acodrdio de 18 de Outubro de 1989
Processo n.° 40 268
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! CORDAM no Supremo Tribunal de Justiga:

Jorge Manuel Alves da Cruz e Sérgio Manuel dos Santos Borra-
1ho foram condenados na comarca de Faro nas seguintes penas:

a) O Jorge Manuel.

— Como autor de um crime de sequestro, previsto e punido pelo
artigo 160.°, n.° 1, do Cédigo Penal na pena de 1 ano de priséo;

— Como ~autor de um crime de violacdo, previsto e punido pelo
artigo 201.° n.° 1, do mesmo Cdédigo, na pena de 3 anos de prisdo;

— Fazendo o cumulo juridico, foi condenado na pena unica de 3
anos e 4 meses de prisio;

b) O Sérgio Manuel:

— Como autor de um crime de tentativa de violagdo, previsto e
punido pelos artigos 201.°, n.° 1, 13.°, 24.°, 73.° e 74.° do mesmo Cddigo,
foi condenado na pena de 10 meses de prisdo, pena esta cuja execucdo lhe
foi suspensa por 3 anos.

Apenas recorreu o Ministério Publico e sé quanto ao Jorge Manuel,
porque:

a) Este arguido nao devia ser condenado em pena unica inferior a
5 anos de prisdo;

b) Foram violados os artigos 72.° 160.°, n 1, e 201.° n’ 1, do
Cddigo Penal.

Cumpre decidir.

2. Os factos

1) No dia 28 de Setembro de 1988, da parte da tarde, Mezan Ursa e Debeve?
Simona, de nacionalidade jugoslava, encontravam-se a boleia na EN n. 125, a
saida de Almansil, pretendendo, dessa forma, deslocarem-se para Faro; o

2) A certa altura parou junto delas o automovel Morris, n'lodelo Mini Club-
man Saloon, com a matricula BH-80-98, conduzido pelo arguido Jorge Manuel,
seu proprietario, por o haver adquirido por compra ao anterior proprietario, Car-
los Alberto Rodrigues Duarte;

3) O arguido Sérgio Manuel seguia no veiculo, ao lado do condutor;
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4) O Jorge Manuel parou a viatura e ofereceu boleia para Faro 4 Ursa e 3
Simona;

5) Estas aceitaram-na ¢ entraram no veiculo, instalando-se no banco
traseiro;

6) Percorridos alguns quilémetros, ao chegarem ao Patacdo, o Jorge Manuel
saiu da EN n.° 125 e tomou a estrada que seguia em direccdo a Est6i, comarca de
Faro;

7) Antes de chegarem aquela localidade, o Jorge Manuel, sempre conduzindo
o BH-80-98, virou para uma estrada de terra batida, circulou alguns metros nessa
estrada e parou depois num campo de alfarrobeiras, onde ndo havia casas nem pes-
soas nas proximidades;

8) O Jorge Manuel parou a viatura, saiu dela, levantou o assento € sentou-se
nas costas deste;

9) Logo a seguir o Jorge Manuel envolveu o pescoco da Simona com um
brago e desabotoou-lhe a blusa que ela trazia vestida;

10) Nessa altura, a Mezan Ursa e a Simona, suspeitando das inten¢bes do
Jorge Manuel, pediram-lhe que as levasse para Faro;

11) Ele retorquiu-lhes que as levaria, «mas sé depois»;

12) O Jorge Manuel saiu novamente do carro e puxou para fora deste as duas
ofendidas;

13) Entdo, a Simona agarrou-se ao Sérgio, passou-the o brago por cima dos
ombros e disse-lhe que o preferia a ele;

14) De seguida o Sérgio levou a Simona pelo brago, agarrando-a com forca e
obrigou-a a afastar-se alguns metros do veiculo;

15) A alguns metros deste, 0 Sérgio empurrou a Simona e atirou-a ao chéo;

16) Enquanto ela tentava libertar-se, o Sérgio tirou-lhe os cal¢Ges e as cuecas
e tirou as suas préprias calgas;

17) Com a Simona deitada no chio, deitou-se sobre ela, tentando, contra sua
vontade, manter com ela relagdes de sexo;

18) Todavia, porque a Simona tivesse oferecido resisténcia e porque o Sérgio
nunca havia tido relagdes sexuais com alguma mulher e ndo soubesse o que havia
de fazer, ndo conseguiu consumar o seu propoésito, acabando por se levantar, assus-
tado, quando ouviu a Ursa gritar;

19) Aproveitando-se de tal facto, a Simona vestiu-se e fugiu;

20) Foi perseguida pelo Sérgio, que a alcangou e a agarrou por um brago,
levando-a em direcgdo ao BH-80-98;

21) Com a sua atitude o Sérgio causou 4 Simona as lesdes examinadas a fls. 5,
consistentes em pequenas escoriacdes dispersas na face anterior das duas coxas,
pequenas equimoses dispersas no bordo externo da perna esquerda, equimose no
bordo externo do joetho direito e, ainda, escoriagdes na face posterior dos dois
cotovelos e em toda a regido sacro-lombar, lesdes essas que lhe causaram, como

consequéncia directa e necessaria, 20 dias de doenga e incapacidade para o traba-
lho;
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22) O Sérgio Manuel agiu deliberada, livre e conscientemente, com 0 propé-
sito de manter relacées de sexo de copula completa com a Simona, contra vontade
desta;

23) S6 o ndo conseguiu por razdes alheias a sua vontade;

24) A Mezan Ursa havia ficado no BH-80-98 com o Jorge Manuel;

25) Ao ver o Sérgio afastar-se levando pelo brago a Simona, a Mezan Ursa
tentou fugir, mas foi perseguida e logo alcancada pelo Jorge Manuel, que a empur-
rou pelas costas, fazendo-a cair no chéo, de joelhos;

26) Com a Mezan Ursa caida, o Jorge Manuel agrediu-a com pontapés pelo
corpo e, agarrando-a pela blusa, arrastou-a pelo chao cerca de 10 metros;

27) A Mezan Ursa tentou libertar-se do Jorge Manuel, mas este esbofeteou-a
e, agarrando-a por um brago, ameagou-a com o punho fechado de que a esmurra-
ria;

28) Logo a seguir, 0 Jorge Manuel tirou os cal¢des e as cuecas que a Mezan
Ursa trazia vestidos;

29) Como esta tivesse tentado, mais uma vez, libertar-se do arguido, este
disse-lhe que estivesse quieta e calada;

30) Intimidada pelas atitudes agressivas do arguido, a Ursa ndo ofereceu mais
resisténcia;

31) O Jorge Manuel tirou as suas calgas, deitou a Ursa no chio, deitou-se por
cima dela e, contra a vontade dela, introduziu-lhe o pénis erecto na vagina, man-
tendo com ela relacdes de cépula completa e ejaculando-lhe na vagina;

32) Com o comportamento descrito, o Jorge Manuel causou na Mezan Ursa
as lesdes examinadas a fls. 4, consistentes em escoriagdes dispersas pelo corpo,
nomeadamente em toda a face posterior dos dois membros, algumas com equimo-
ses; equimoses na face interna dos dois bragos e escoriacdes na face posterior dos
dois cotovelos;

33) O Jorge Manuel, ao conduzir o BH-80-98 para aquele local agiu com o
propdsito de manter relagdes de sexo com as aludidas ofendidas, bem sabendo que
a sua conduta nao era permitida;

34) Ao manter relagdes de sexo com a Mezan Ursa contra vontade desta, sabia
que estava a tomar uma atitude ndo permitida por lei;

35) Ao reter no local a Mezan Ursa e a Simona quando estas lhe pediram para
as levar a Faro, o Jorge Manuel bem sabia que, com a sua conduta, estava a privar
aquelas da sua liberdade, agindo com perfeita consciéncia de que o seu comporta-
mento era proibido por lei;

36) Apds ter mantido relagdes de sexo com a Mezan Ursa, esta, com medo
que o Jorge Manuel a continuasse a maltratar, tornou-se amavel para com o
arguido, a quem elogiou dizendo que era muito bom a manter relagbes sexuais,
tendo, assim, com a sua atitude conseguido que o Jorge Manuel as trouxesse a
Faro, onde as deixou;

37) O Sérgio confessou os factos de que era acusado e mostra-se arrependido;

38) Tinha entdo 18 anos;
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39) Vive com os pais;

40) E de modesta condigio social ¢ econdmica;

41) Trabalha como electricista, auferindo cerca de 25 000$00 mensais;

42) E rapaz obediente, bem comportado, pacato ¢ respeitador;

43) Goza da considera¢do das pessoas que o conhecem,;

44) O Jorge Manuel revelou alguns factos com interesse para a descoberta da
verdade;

45) E casado e tem uma filha menor;

46) Tinha entdo 22 anos;

47) Completou o 2.° ano do ciclo preparatério;

48) Desistiu de estudar e aos 13 anos comegou a trabalhar na exploracdo agri-
cola familiar;

49) Mais tarde, passou a trabalhar como servente de pedreiro e, depois, como
pedreiro;

50) Antes de preso, auferia rendimentos do trabalho entre 50 000300 e
100 000$00;

51) A data da sua prisdo empregava 5 trabalhadores;

52) E de média condigdio social e econémica;

53) E trabalhador, bem comportado e amigo da familia;

54) E tido por respeitador;

55) Era delinquente primadrio;

56) Esta preso desde 30 de Setembro de 1988.

3. O direito

O recurso interposto pelo Ministério Publico circunscreve-se a medida das
penas impostas ao arguido Jorge Manuel, limita¢do do recurso que é legal
(artigo 403.° do Cédigo de Processo Penal).

Por isso, apenas desses problemas trataremos.

Por essa mesma razdo ndo referiremos o co-arguido Sérgio Manuel, nio
abrangido pelo recurso.

Entendeu a 1.2 instdncia que com os factos ja referidos, o arguido Jorge
Manuel teria cometido:

— Um crime de sequestro, previsto e punido pelo artigo 160.°, n.° 1,
do Cédigo Penal; e

— Um outro de violagdo, previsto e punido pelo artigo 201.°, n° 1,
do mesmo Cadigo.

Divergimos desta qualificacao.

O citado arguido cometeu, ndo um, mas antes dois crimes de sequestro, uma
vez que se trata de crime cujo bem juridico é eminentemente pessoal e em que, no
caso concreto, hd duas pessoas privadas da sua liberdade.
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Além desses dois crimes, o arguido cometeu, ainda, o crime de violaco a que
a 1.? instancia alude.

O citado crime de sequestro é punido com pena de prisdo até 2 anos e o crime
de violagdo é punido com prisdo de 2 a 8 anos.

A 1.* instincia puniu o sequestro com a pena de 1 ano de prisdo e a violagdo
com a de 3 anos de prisdo.

Nada temos a objectar quanto a estas penas parcelares, pois, se é certo que
se trata de dois crimes repugnantes que nio tém qualquer justificacio, a verdade
€ que, no caso concreto, as duas ofendidas muito contribuiram para a sua rea-
lizagdo. ;

Na verdade, ndo nos podemos esquecer que as duas ofendidas, raparigas
novas mas mulheres feitas, ndo hesitaram em vir para a estrada pedir boleia a quem
passava, em plena coutada do chamado «macho ibérico».

E impossivel que ndo tenham previsto o risco que corriam, pois aqui, tal como
no seu pais natal, a atrac¢do pelo sexo oposto é um dado indesmentivel e, por vezes,
ndo ¢ facil domina-la.

Assim, ao meterem-se as duas num automével juntamente com dois rapazes,
fizeram-no, a nosso ver, conscientes do perigo que corriam, até mesmo por estarem
numa zona de turismo de fama internacional, onde abundam as turistas estrangei-
ras habitualmente com comportamento sexual muito mais liberal e descontraido do
que o da maioria das nativas.

De resto, as duas ofendidas deviam ser j4 raparigas de comportamento sexual
experiente e desinibido, pois vem provado que a Simona, perante a perspectiva de
ser violada, optou por escolher um dos arguidos para o fazer e logo lhe «passou o
brago por cima dos ombros».

Por sua vez, a Mezan Ursa rapidamente deixou de oferecer resisténcia a viola-
¢80 e, no fim, até elogiou a forma e o ardor viril com que o seu violador tinha com
ela copulado.

Isto ndo quer dizer que a actuagio do Jorge Manuel néo seja censuravel, pois,
sem duvida nenhuma que o é.

Possivelmente, outras formas haveria, contudo, de ele manter relagdes sexuais
com uma ou, até, com as duas ofendidas.

A forca, como o fez, é que nio.

De qualquer maneira, a gravidade do ilicito do caso concreto, estd, como se
disse, algo esbatida, de maneira que, como ja dissemos acima, nfo consideramos
desajustadas as penas parcelares estabelecidas na 1.2 instincia:

— 1 ano de prisdo para cada um dos dois crimes de sequestro;
— 3 anos de prisdo para o crime de violac¢do.

Fazendo o cimulo juridico destas 3 penas, condenamos o arguido Jorge
Manuel na pena tnica de 4 anos de prisdo.
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4. Assim, decidimos:

a) Julgar procedente, em parte, o recurso;

b) Em consequéncia, alteramos as penas parcelares e tnica do
arguido Jorge Manuel, nos termos acima aludidos;

¢) Em tudo o mais, vai confirmado o acdrdio recorrido;

d) Sem taxa de justica.

Lisboa, 18 de Outubro de 1989.
Vasco Tinoco (Relator) — Lopes de Melo — Ferreira Vidigal — Ferreira Dias.

DECISAO IMPUGNADA:

Acdrddo de 2 de Maio de 1989, do Tribunal Judicial de Faro.

Sobre o crime de sequestro seguido de violagcdo ver os acérddos do Supremo Tribunal de Justica de
25 de Fevereiro de 1987, no Boletim, n.° 364, pag. 582, e de 8 de Abril de 1987, no Boletim, n.° 366,
péag. 318, e respectivas anotagoes.

No primeiro desses acorddos e ainda no de 1 de Abril de 1987, também publicado no Boletim,
n° 366, pig. 245, o Supremo pronunciou-se sobre o bem juridico protegido no artigo 160.° do Cédigo
Penal.

Sobre o crime de violagdo, ver os acérddos de 11 de Margo de 1987, no Boletim, n° 365,
pag. 405, de 1 de Julho de 1987 e de 15 de Jutho de 1987, no Boletim, n.° 369, pags. 325 e 357,
respectivamente.

Sobre os critérios da determinac¢io da medida da pena, em geral, podem ver-se os acérddos de 11 de
Novembro de 1987 e de 25 de Novembro de 1987, no Boletim, n.° 371, pags. 226 e 255, respectivamente,
e de 24 de Fevereiro de 1988, também publicados neste Boletim, n.°® 374, pags. 229 e 235, respectiva-
mente.

No Cédigo Penal da Repiiblica Federal da Alemanha, o crime de sequestro é previsto no § 239
(Freiheitsberaubung), e ai punido com pena de prisdo com um maximo de 5 anos ou com pena pe-
cunidria.

Porém, se o sequestro durar mais de uma semana ou se ele e os tratos sofridos durante ele cau-
sarem ferimentos graves na pessoa sequestrada, estd prevista uma pena de prisdo de 1 a 10 anos, salvo
para os ¢asos menos graves, em que a pena prevista € a de prisdo com méximo de 5 anos ou pena
pecunidria.

A mesma disposi¢fo prevé ainda a pena de prisdo com minimo de 3 anos, para o caso de morte da
pessoa sequestrada provocada pelo sequestro ou pelos tratos sofridos durante o mesmo, contemplando,
também; a pena de prisdo de 3 meses e 5 anos para os casos menos graves.

A violagéo, por seu turno, é previsto no § 177 (Vergewaltigung) quando a vitima é pessoa do sexo
feminino, sendo punivel com prisdo de um minimo de 2 anos e com prisio de 6 meses a 5 anos para os
casos menos graves.

No § 178 estd prevista a Sexuelle Notigung (coacgdo sexual) que tem como sujeito passivo «uma pes-
soa», sem distingdo de sexo. A pena é a de prisdo de 1 a 10 anos ou de 3 meses a 5 anos para os casos
menos graves.

Na Vergewaltigung, o facto ilicito tipico consiste em, pela violéncia ou ameaca de um perigo actual
para a pessoa ou para a vida, coagir uma pessoa do sexo feminino a ter relages sexuais fora do matrimo-
nio com o agente ou um terceiro.
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Na Sexuelle Notigung, o facto ilicito tipico consiste em,
para a pessoa ou para a vida, coagir uma pessoa a ter relagdes sexuais fora do matriménio com o agente
Ou com um terceiro ou a entregar-se a tais actos sobre o autor ou sobre um terceiro.

A séquestration et enlévement do artigo 183.° do Cédigo Sui¢o sdo punidos com reclusio no

maximo de 5 anos ou com prisdo, salvo concorrendo circunstancias agravantes (artigo 184.°),
pena seré de reclusdo.

pela violéncia ou ameaca de perigo actual

em que a

No sistema penal suigo, a réclusion é a mais grave das penas privativas de liberdade, com duragdo
minima de 1 ano e a mdxima de 20 anos; o emprisonnement, por seu turno, tem a duragio minima de
3 dias e, salvo disposi¢do em contrario da lei, a maxima de 3 anos.

Nos casos expressamente previstos na lei, a reclusio pode, porém, ser perpétua.
O mdximo da prisdo tempordria do direito alemio é de 15 anos.

(M. A. L R)
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