14/05/2020 Acordao do Tribunal da Relagédo de Guimaraes

Acordaos TRG

623/04-1
GOMES DA SILVA

REGULACAO DO PODER PATERNAL
RELIGIAO

RG

12-05-2004

UNANIMIDADE

S

1

APELACAO

IMPROCEDENTE

ACORDAM EM CONFERENCIA NA SECCAO CIVEL DO
TRIBUNAL DA RELACAO DE GUIMARAES:
I-—

INTRODUCAO

1. Aos 2002.09.26, por apenso a ac¢ao de regulagao do poder paternal
sobre o menor "A", veio "B" intentar ac¢ao para alteragdo da regulagdo
desse exercicio contra "C".

2. Pretendia obter sentenga que alterasse a regulagdo do exercicio do
poder paternal do filho menor de ambos, por forma a que a Requerida:
a) ficasse obrigada a fazer comparecer o menor na catequese, em todos
os domingos em que o tem consigo e

b) passasse a pagar a quantia mensal de 100,00 €, a titulo de alimentos
devidos ao menor.

3. Alegou, no essencial:

A Requerida ndo se preocupa em fazer comparecer o0 menor na
catequese em todos os domingos em que o tem consigo; € as despesas
com o menor aumentaram, desde logo, porque este passou a frequentar
a escola primaria.

4. A requerida pronunciou-se, alegando:
Nao lhe € possivel fazer comparecer o menor na catequese, uma vez
que tal implicaria duas deslocacoes de Viana do Castelo a Ponte de
Lima, além da deslocacdo a Arcos de Valdevez no final do dia para que
o menor fosse entregue ao requerente.
Nao tem possibilidades econdmicas para pagar a quantia de mensal de
100,00 €, a titulo de alimentos devidos ao menor.

k
5. Foram ouvidas as testemunhas indicadas pelo requerente e pela
requerida.
Foram elaborados relatérios sociais pela Seguranca Social.

6. Julgada a causa, decidiu-se alterar a regulagdo do exercicio do poder
paternal da seguinte forma:
a) enquanto o menor frequentar a catequese, a Requerida podera té-lo
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consigo todos os fins-de-semana, indo busca-lo as 19.00 horas de sexta-
feira e indo entrega-lo as 20.00 horas de sabado;

b) a Requerida pagara, a titulo de alimentos devidos ao menor, a
quantia mensal de 100,00 €;

C) esta quantia seré actualizada anualmente, a partir de 1 de Janeiro de
2004, de acordo com o indice de precos do consumidor publicado em
cada ano pelo Instituto Nacional de Estatistica, mas, com o minimo de
3%:;

d) em aditamento a regulagdo anterior esclarece-se que a Pascoa
compreende o domingo e a segunda-feira de Pascoa, os quais serdo
passados pelo menor, alternadamente, com o requerente e com a
requerida.

7. Nao conformado, de tal sentenga apelou o Requerente, tendo
rematado as suas alegacdes com dois ifems conclusivos, no sentido da
parcial revogacao dela.

8. Cumpre apreciar e decidir.

II -

FUNDAMENTACAO FACTICA

Vem tida por apurada, sem qualquer impugnagao da mesma, a
materialidade que se fixa:

1. O menor "A" nasceu no dia 27 de Maio de 1995 e ¢ filho do
Requerente e da Requerida.

2. Tendo contraido casamento em 1995, estdo separados desde Janeiro
de 1998 (processo principal).

3. Por sentenga homologatoria de acordo lavrado pelos progenitores, de
1998.02.12, proferida nos autos de regulacao do exercicio do poder
paternal que correram termos sob o n°1/98 no 1° Juizo Civel do
Tribunal de Viana do Castelo o exercicio do poder paternal do menor
foi regulado da seguinte forma:

= o menor ficou a guarda e cuidados do Requerente;

= a Requerida ficou obrigada a pagar a quantia mensal 62,35 €
(12.500%00), a titulo de alimentos devidos ao menor;

= a Requerida ficou com o direito de ter o menor consigo aos fins-de-
semana, quinzenalmente, podendo ir busca-lo as 20.00 horas de sexta-
feira e devendo entregé-lo as 20.00 horas de domingo;

= no periodo de férias de cada um dos pais, 0 menor passaria quinze
dias seguidos com cada um deles; o Natal, o Ano Novo e a Pdscoa
seriam passados, alternadamente, com cada um dos progenitores.

4. Apds aquela sentenga, o menor passou a frequentar a escola
primaria.

5. Aos 1998.06.26, a Recorrida "C" requereu alteracao dessa regulagao
do poder paternal, em ordem, nomeadamente, a que o menor lhe fosse
confiado; mas a sentenga de 2000.04.28 desatendeu-lhe os pedidos
(processo principal).
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6. O Requerente trabalha em Ponte de Lima, como empregado de
restaurante, auferindo a quantia mensal de 328,51 €; e tem despesas
fixas no valor de 33,52 €.

7. A Requerida trabalha em Viana do Castelo, como empregada de
escritorio, auferindo a quantia mensal de 446,25 €, vive com um
companheiro que aufere a quantia mensal de 803,23 €; juntamente com
o seu companheiro, tem despesas fixas no valor de 577,24 €.

8. O menor, por acordo do Requerente e da Requerida, frequenta a
catequese em Ponte de Lima, aos domingos;

9. Nos domingos em que o menor estd com a Requerida, esta ndo o faz
comparecer na catequese.

10. Para comparecer na catequese nos domingos em que estd com a
Requerida, o menor teria que se levantar de manha cedo, teria que fazer
uma deslocagdo de Viana do Castelo a Ponte de Lima, teria que
regressar de Ponte de Lima a Viana do Castelo e teria que fazer uma
outra deslocagdo ao final do dia de Viana do Castelo a Arcos de
Valdevez para ser entregue ao Requerente.

11. O Requerente trabalha em Ponte de Lima nos fins-de-semana.

I -

FUNDAMENTACAO JURIDICA

1.
O Apelante cingiu as suas censuras aos aspectos nodulares seguintes:

= 0 Tribunal ndo pode impor & Apelada a obrigacdo de fazer
comparecer 0 menor a catequese, por interferir com a liberdade dos
pais em levar a cabo a educagao religiosa; e

= deve manter-se o regime de visitas, anteriormente fixado.

2.

a)

E sabido que a accdo de alteragio da regulacdo do exercicio do poder
paternal, apesar de independente e autdnoma, corre por apenso aos
autos em que a sentenga de regulacao se proferiu (os principais, por
1ss0), por evidentes motivos de racionalidade econdmica e processual.
Nela deve o Tribunal ponderar toda a materialidade superveniente
aquela ou so entao dada a conhecer por ignorancia do requerente ou
outro motivo ponderoso (arts. 1411°-n°1 CPC e 182° OTM), quanto a
guarda do menor, montante dos alimentos (para mais, para menos ou
mesmo para suspensao temporaria), regime de visitas acordado ou
fixado, para além de outros aspectos relevantes.

O requerimento deve ser fundamentado sucintamente, de modo a
convencer da necessidade da alteracao do ja regulado. Ainda assim, o
poder inquisitorio do Tribunal complementara as eventuais deficiéncias
de fundamentagdo, podendo vir a ter em aten¢ao outros factos que
posteriormente venham a ser apurados.
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b)

Um dos direitos fundamentais, de indole socio-cultural, atribuidos ao
Homem enquanto tal, porque assenta numa organizacao especial da
sociedade, ¢ a garantia da liberdade religiosa como a de aprender e
ensinar (arts. 43° e 75° CRP e 2° da Declaracao Universal dos Direitos
do Homem).

Os pais té€m o direito e o dever de educagao dos filhos (art. 36°-n°5),
inclusive no de os prepararem para a vida sob o aspecto religioso (art.
41°), ou seja pela frequéncia da catequese.

“Compete aos pais, no interesse dos filhos, velar pela sua seguranca e
saude destes, prover ao seu sustento, dirigir a sua educagdo, representa-
los, ainda que nascituros, e administrar os seus bens” — art. 1878° CC.
O poder paternal “caracteriza-se, ndo como um conjunto de faculdades
de conteudo egoista e de exercicio livre, ao arbitrio dos respectivos
titulares, mas como uma situa¢do juridica complexa em que avultam
poderes funcionais, que devem ser exercidos altruisticamente, no
interesse do filho, de harmonia com a funcao do direito,
consubstanciada no objectivo primacial de protec¢ao e promogao dos
interesses do filho, com vista ao seu harmonioso desenvolvimento
fisico, intelectual e moral” (cfr. T. Almeida Damido, Organizacao
Tutelar de Menores, 73).

Como auténtico poder-dever ou poder funcional votado ao integral
desenvolvimento da crianga, em ordem possibilitar-lhe, em condi¢des
de liberdade e dignidade, uma vida feliz de cidadao responsavel,
estende-se por diversos vectores, entre eles a educacgao religiosa dos
filhos menores de 16 anos.

Nos processos tutelares civeis, como o presente, deve erigir-se em
verdadeira pedra de toque ou principio altamente orientador o interesse
do menor, medido com sensata discricionaridade, isto sem esquecer a
consideracao que for devida a outros legitimos interesses, como o da
igualdade entre os progenitores, no ambito da pluralidade de questdes
conflituantes do caso concreto (cfr. o art. 147°-A OTM, Anexo a
Recomendagdo n° R (84/4), sobre as responsabilidades parentais,
adoptada pelo Comité dos Ministros do Conselho da Europa, de
1984.09.28, o art. 9°-n°s 1 ¢ 3 da Convengao sobre os Direitos da
Crianga, de 1990.01.26, e 4°-a) da Lei n° 147/99, de 14 de Setembro,
sobre a Protec¢ao de Jovens e criangas em Perigo).

c)

O processo educativo reconduz-se a aplicagao de um conjunto de

métodos para assegurar a formagdo e o desenvolvimento fisico,

intelectual e moral de um ser humano.

A educagdo tem por objectivo principal a formagao integral da pessoa

humana, quer porque alguém antes de nos teve a capacidade de viver

uma relagdo de personalizagdo e amadurecimento capaz de gerar vida

nova, ou porque fomos acolhidos num especial patamar da condi¢ao

humana em que cada dia ¢ capaz de nos ir ajudando a crescer,

independentemente da idade.

A religido analisa-se no conjunto de valores éticos que assentam num
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certo teor religioso, na veneragao ou crenca numa divindade, na
existéncia de um ente supremo como causa, fim ou lei universal.

Pela educagao religiosa, o ser humano ¢ criado sobretudo em termos de
valores, como que nutrido para encarar a vida na perspectiva axiologica
da sua execug@o como projecto divino

Aceita-se comummente que o matrimonio e a educagdo estao a passar
por uma profunda crise.

Aquele, cada vez mais caracterizado por tipologias familiares
alternativas, até porque fiscalmente avantajadas, vem apresentando
elevados indices de divorciabilidade. Os dados estatisticos nacionais,
no que diz respeito ao divorcio (1 em cada 3) e a realidade que todos
vamos ouvindo, aqui € acola, acerca das dificuldades da vida em casal
parecem comprovar, sem margem para duvidas, esta crise.

Também no que diz respeito a educacao, o panorama ndo parece ser
melhor, sendo frequente encontrar posi¢des de desencanto € mesmo
desanimo em muitos dos seus protagonistas.

A educacdo para a construcao da pessoa e, por conseguinte, para a
humanizagao deste mundo, para alcangar a capacidade de entender o
mundo e a existéncia, de a amar, de desenvolver a nossa capacidade de
reflectir, de simbolizar, intuir e experimentar o transcendente — sob essa
perspectiva — individualiza-nos e torna-nos tnicos e irrepetiveis,
capazes de construir um mundo mais humano e mais fraterno.

d)

Pertence aos pais decidir sobre a educagao religiosa dos filhos menores
de 16 anos, como se estabelece no art. 1886° CC.; essa ¢ a idade
adequada a aprendizagem das regras e padrdes essenciais para a
compreensado e a assungao dos correctos modelos de vida.

A partir dessa idade, a crianga € representada, sob este aspecto, como
um verdadeiro adulto; por isso, cessa entdo a educacao religiosa
facultada pelas escolas publicas.

3.
a)
Administrando a justiga em nome do Povo, o Tribunal garante a
vigéncia do direito fundamental da liberdade religiosa, enquadrada no
supremo interesse do menor "A", o seu bem-estar € o seu
desenvolvimento harmonioso.
Erigindo tais principios norteadores, o tribunal pode e deve decidir no
sentido de impor a Apelada a obrigacao de fazer comparecer o menor a
catequese — como ela pretende, alias (matéria que se afigura algo
conflituante com a legitimidade do Apelante para, nesse vector,
impugnar a sentenga), ainda que, abstractamente pudesse interferir com
a concreta liberdade dos pais em levar a cabo a nao educacgao religiosa.
De resto, o Recorrente nunca questionou tal tipo de educagdo, antes
pediu que a Requerida o deveria trazer a catequese € missa dominical
ao Centro Paroquial e Social de Santa Maria dos Anjos, em Ponte de
Lima (art. 24° da peticdo), para ndo sofrer prejuizo na sua educagao
(art. 25°), onde, por iniciativa sua, vem frequentando a iniciagdo a
religido catolica (cft. art. 11°).
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A mae do "A" também teve por boa a frequéncia da catequese ¢ a
pratica religiosa (cfr. arts. 11° a 15" das suas alegagoes).

E nao ¢ pelo facto de tal educagao vir a ocorrer a cargo da mae que poe
em crise tal direito fundamental, sendo que o pai sempre podera
inteirar-se da forma como ela se for processando, dirigindo-se a mae,
ao coordenador da educacao religiosa em Viana ou mesmo as
catequistas. Manter a catequese no dito Centro Paroquial (sem qualquer
prova de que se revelasse melhor que noutro local), e a cerca de trinta
quilometros do lugar em que passard os fins de semana com a mae, isso
sim, converter-se-ia num verdadeiro suplicio para esta e aquele, por
terem, entdo, de levantar-se cedo e fazer percursos estradais
demorados, desnecessarios e até perigosos — o que o Requerente nao
ignorara.

Bem ao contrario das suas preocupagdes, que foram mudando ao sabor
das fases do processo, nada inculca que a constru¢do do bem e da
felicidade do seu filho possam, por isso, sofrer prejuizo algum.

b)

Ultrapassada a lamentével fase de afastamento da "C" relativamente ao
"A", concomitante com os primeiros tempos da separacao conjugal,
importa que os estruturantes lagos parentais com a mae se restabelecam
total e eficazmente. E isso que exigem o bem-estar do "A" e o seu
desenvolvimento harmonioso.

A redefini¢cdo do regime e tempo das visitas, por forma adequada a
actual idade do menor (em vias de perfazer nove anos), decorre da
sugestao veiculada no relatorio social de fls. 41, cabendo nos poderes
conferidos ao tribunal e acautela o que estamos convictos de ser o
melhor para o "A": mais reaproximacao a mae, sem quebrar o convivio
com o pai.

Dai que nao devamos introduzir-lhe alteragdes que se revelariam nao
proficuas.

IV -

CONCLUSAO DECISORIA

Nestes termos, 4€0rdamos, em nome do Povo, em:

1. julgar improcedente a apelacio ¢

2. confirmar a sentenca ajuizada.

Custas pelo sucumbente.
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